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Mupocaasa Manewesuhi

OBPACIIM PUTVAJTHOT ITOHAIIATbA V3 TTOJTHO CASPEBAIGE
IIEBOJAKA

CaBpeMeHa aHTPOHONOINKA TeOpHja pUTyala HaljlaiiaBa NBOCTPYKY IPH-
pony Bese uameby oBOT OGiHKa POPMANM30BAHOT H TPATHIMjOM CTPOTO VTIBP-
beHor cHMOOJIMYKOr MOHAlllatha U APYINTBEHO-KYITYPHOI CHCTEMa Y KOMe OH
HOCTOjU: € jelHe CTpaHe, pHIyal Y CHMOONHYKO] GOpMU NPEHOCH OCHOBHE
uadopmanyje 0 APYIUTBEHOM >KHBOTY M JPVIUTBEHHM ONHOCHMA, OXCIHKaBa
UX, Y HEKMM aCleKTHMa H3pakajHHje H jeTHOCTaBHHjE HETO IITO CE TO MOXKe
VOUUTH y OOMYHOM, CBAKONHEBHOM >KHMBOTY. JpVINTBEHa CTBAPHOCT (OHHOCHO
HEKH IeH cerMeHT) pediieKTyje ce, Kao y orlefany, Kpo3 CUMOOINYKY CTPYK-
TYPY pHUTvala, KOjH NpPENCTaBlba MONEN HIIHM CIHMKY Te crBapHocTH. C mpyre
CTpaHe, PUTYal je W WHCTPYMEHTANHH 4uH: ,roBopehu” o ApPVIINTBEHHM OIHO-
CHMa, OH UX HCTOBpeMEeHO MOmmdHKyje u JeTepMHHHINE, YTHYe Ha HHX (IIOuI-
TO puTyallie NMOpyKe UMajy 3a LB Ja H3a30By oipebeHe skebeHe edeKTe Ha
YUECHHKE), A C& MO’KE CMaTpaTH NPEAIOIKOM HIM ITIaHOM ,,3a" JPYIITBEHY
peasHOCT Kojy oapaskasa.l

Conmjanna curyalija >KeHe, iheH APYINTBEHH IIONIOXKaj, yiore H 3afalid,
BpEIHOBAmE IHEHOr YKYIIHOT KYITYPHOI JONPHHOCA, HCKa3yjy Ce B MOIY Ce
carjiefiaTH ¥ Ha CYNTHJIHHjUM HHBOHMA, KPO3 PHIVAIHY IIPaKkCy CBOjCTBEHY
onpebernoj kyurypu. Craryc mofgpebeHOr W Male BPEIHOT WiaHa 3ajegHUIE,
KOjU >KeHH MNpHNaia y IaTpHjapXalHHM IPVIITBHMA, VHHBep3allHa je JHbe-
HHIA U MEHHU OBJe Huje IIb Ha TY YHILCHHUIY IOHOBO HOKAa3yjeM, NPEeKO Ho-
3HATHX MapaMeTapa (TEUCTpUOVLMje ayTopUTeTa W MOIH, eKOHOMCKE 3aBHCHOC-
HOCTH/HE3aBHCHOCTH, IpaBa Ha OJIVUHBaIbe, IPHCYCTBa V jaBHOM JKHBOTY), HIIH
ja, IIPeKO HEeKHX CHenHHUYHOCTH V IPVIITBEHOM cHCTeMy O Kome he ce oBie
FOBOPUTH, NMOKVyIaM na je mpeuncmutaM. Ilomasehinm on HaBegeHOr TyMadema
puryana, OBaj NpHIOT MMa 3a IWb Ja YCTAaHOBM HauypWHe HA KOje Ce pealiH{
IOPVIITBEHH II0J0XKaj JKeHe VY Hallloj TPagHIHMOHANHOj CeOCKOj KYITYPH Onpa-
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’KaBa Ha CHMMOOIHMYKOM IUTaHy, KpO3 PHUTyal KOjH IIPaTH II0jaBy IIpBE MeEH-
CTpyauuje, ONHOCHO MPEeKO Hera yBobeme, >KeHCKOr IeTeTa V Pefl OJpaciux
IZeBOjaKa, V CBeT JKeHa, Ja HOoKa)ke HPHHIMIE [0 KOjuMa pHTyan eraGopupa
nocrojehe ApyIuTBEHE OIHOCE.

Emvnupujcke ummBeHHIe Ha KOjHMa Ce aHajlu3a 3aCHUBA NPHKYILUBEHE Cy
HEMOCPENHUM TEPEHCKHM HCTPaKMBameM VY celnMa 3aragde CpOuje meby
CPIICKMM CTaHOBHHILUTBOM IIpaBOCHaBle Bepe. ¥ ODIHKY V KoMe je 3a0eNerxeH
(Ha ocHOBY cehara MHTEPBjVHCAHHX >KEHA Ha CONCTBEHO MPOKUBILEHO HCKYCT-
BO), PHUTVAl je IOCTOjao v MPBOj NOMOBHHHU OBOra Beka.?

IlojaBa npBe MeHcTpyaiMje 3HAK je NeBOjuMHe He camo Ouonoluke Beh
u apymrteene spenocty. Op tor forabaja OHa ce cMaTpa OOPACIOM NEBOJKOM,
CIOCOOHOM Ma paba, na mpema TOMe U ja Ce yaa Te je TO NpaBH TPEHYTak fAa
ce mweHa 3penocT M objaBu. Henocpenuo (s yOp3c) mociie tora gorabaja,
AEBOjKa Ce CBEYaHO H3BOJU Y JaBHOCT (Ha Bamape, nocena), yKbydyje y rpy-
Iy 3pelHxX HeBoOjaKa, yiakada, O03BaHUYABa CE€ MPOMEHA IHEHOT [APVINTBEHOTr
craryca. Hako je mojasa mpBe MeHcTpyauuje nyGOKO IMuHa CTBap, Koja ce
Taju Yak W o Haj6mmxke pPoAGHHE, a TOrOTOBY O MyIIKapana, oBaj morabaj
paTH IPHUIHYHO Pa3BHjEeH PHTVal, KOjH H3BOAHM CaMa JEBOjKa, YIIIABHOM IO
MajuHHUM YIVTCTBHMA, WK V3 oMol Heke Gnucke pobake, KOjoj ce He CTHAH
Ia NOBEPH CBOje CTaibe.

IIpema xapaxTepy, npaBHiIa KOja PeTyIALly TOHAIIAGE JEBOjKE Y TOKY
HBEHOI IPBOI MEHCTPYAIHOT KpBapema MOTY ce MONCNUTH Ha: 3a0paHe Hexux
aKTHBHOCTH, KOj€ je HMHHIHjaHTKHIba AY)KHa Na MOUITYje, U padme Koje mpe

Ma noCHjeHuM YIVICTBHMa Tpeba Ja H3Befe, Kako 6H ce 00e3beniuo >KelbeHH
HCXOI.

On TpeHYTKa Kaj je HeHO KpBaperme HICHTUPHKOBAHO Kao MEHCTpyall
HO (Kanm ce ofparTmia Majiiy), a CBe JOKJIe OHO Tpaje, JAeBOjKa ce Halasd v
noceGHOM, PUTYAIHOM, ,Heunucrom” crawy. Bepyje ce ma je y ToM cramy Ip-
BABA U OIACH2, a HCTOBpPEMEeHO HeMOliHa M IOMIOKHA INTETHHM VTHIAjHM3
cBoje okomuue. CucreMm 3alpaHa (Ha npumep, 3a0paHa Tpama, yviabaBama Of
kyhe, pana y Gaurry ¥ KyXHEH, IIPHCYCTBA Ha CBETHM MECTHMA) je, IpeMa
objammery camux mapobaua puTyana, ycMepeH Ka JABa [UWba: 3allTHTH Je-
BOjuHHE APVIITBEHE CpeduHe O] ONacHOr AejcTBa meHe ,Heuucrohe”, U 3a
LITUTH I:E CaMme, KOjoj V OBOM CTamy, Kako ce Bepvje, IPeTH HH3 MarujcKux
onacHoctu.? Putyanne panme (Meby KojuMma, Ha npumep, Tpeda HNOMEHYTH Ha-
HOIIeEkhe MEHCTpyalHe KPBH Ha JIHIE, IPOCHIAILE BOAC NOH IUIOHNHO APBO, Uy-
namhe OKpBaB/h€He TKAHMHE) M3BOIC CC C HHUIBEM Ja Ce: a) PenyKyje Tpajame
4 O0mIHOCT KpBapera; 0) oGe3benm miogHocT v Opaky; B) yTuye Ha Opoj B
noi jene Koje he popurH, r) obesbene MpPOCHONH, ONHOCHO IIOBOHAH H360pP
napTHepa 3a Opak.

OctaBuMO 3a TpeHyTak 110 cTpanu TaGye U 3aipKUMO Ce Ha paamama,
KOje ce H3BCHAE CaMO IIPHINKOM MpBe MeHCTpyauuje (3alpane ce MOHABIBAjY
TOKOM CBaKOT KacCHHjer MEHCTPVYaJHOT KpBapema). M Ge3 pmerapHujer yBHAa
vV CBaku puTValHH YHH 1ocebHO, IocTaje jacHO Ha ce CBH OHH OJHOCE Ha
nesojuud Oyavhd >KHBOT, Ha YJIOTY 3pene >KeHe. PasMOTPHMO WX pemoM: Ac
BOjYHLla HaHOCH KpPB Ha IMile, uaroBapa GopMyly ,jemaH, npa‘“, pacriopebyje
CBOjV KpPB >KECHKaMa JHBILHX >KHBOTHIbA, CBE C YBEPEHEM [a joj, ako Tako
nocryiH, Oyavha Meceuna npama Hehie mpaButu norerukohe, ma je mehe 3amyro
omBajaTH of yoGuyajeHOTr, CBAaKOMHEBHOT >KHBOTA M MOCiHoBa. U ocoBa Koja
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maje YOyTCTEA, M CaMa HEBGKA 3Hajy KONMKCe KYAHMX M Opyrux [ociopa Ie
SKM HA JKEEH, KOJHMKO 3ajefHila 32BHCH Of HCHOT pala. ¥ akaBamke U3 HOp:
MANHOTr JKHBOTs 23007 cTpaxa oy HewmcrTolie, IO HEKOIXWKO [aHa CBAKOr Mece
U@, GOTOTOBY V HOPOAHIaMa KOjKMa He HODO TBHO JKeHa Koje 0u Morie
na mpey3My Feo IICCHOBa OHe Koja ueuncta’’, peMerd yobudajeue axTHb
HocTy pomalifiHCTR2, HaroMmnIaBa Ce as craye nocao. 3aTe JKeHa, B3 NpaKTHy-
HHUX pasiera, HacToiu ke TpaKce yTHYe Ha CMameme Opoja
yHeunctux” pama, xans 6m nmez@ma&r) HEHUX CBaXOAHEBHUX 00aBe3a HpPOINNo
urre neocetHuje. C upyre ¢rpare, 1IG3HATO je D2 3chWHa JKEHA IpPef M Y TORY
MECEYHOT HpaH,a uMa pasiyuure GusnuKe ¥ ncuxKyKe terobe, Ha MeHCTpyalkia
MOdKe Suty mpahena GCOM, HEPBHOM MCHPIUREHCIINY ¥ IPOMEHaMa Pachole-
skema. ¥ ceoc&m noponuny, onrepehie th IIOCHOM, HHjE C& Mebmi_, MEOCIO
BOIMIIO PauvyHa O NCUX0-(U ] TARmY ¥ CMAImeHs] T a:mo;; CEOCOGHOCTH
AEHEe, PeIOBHO, CBAKOT Meceia. (Cneuu AH ONOMA] JKeHS Y IOPOAHYHO]
'szerHyILi,yI (MECHIM TPREHCTBEHO EHa MR JKeHY, CKOPO IOBENCHY cpaxy)
Hanarao joj ie Ia NpuKpHBA CTArE TYaine NpYBpeMeHe Heclnocob-
HOCTH 3a CBaKOIHeRHe pajxe obamese, - He JKaly, KAKOo ce BEHO 330CTa
jame v rocny He § ,,pvaaqzmo pasMssxcHOMAY # perouiny. Kanm ce 080
uMa Y BHOY, CACBEM jC DPasyMmuBa romneﬁa Ia JKEHa, Of *tpEr\r TO@HY"‘I\a KO-
ju je MOTeHLMjallHH naq < IBEHUX wy:v?mx terofa, Maruj
dacroju pa yruue ua cupaheme pasmobnpa | Hed srcTohe” u s
NoBpaTaX Y HOPMalaH XHBOT, 32 CaMo L Aan 1 5ok’

DEICTBUMA
7 g yOp3a

HOM@H‘&]”‘O je Taxobe 2 TeBOjKa OnCcenz KPBaBY MPIHY Ca CBOje KOLIYIBE
i gysa je na Gu je vmotpebumia kxao mohkHO CpencTse 3a ofezbebuBame IITO
seher 690 ja mpocunapa. Opa pamma HERBOCMUCISHO VK23Vje Ha JEBOjYHH 6v-
AyAM BaXkaH 33[2TAK, V2]V, ONHOCHC HalasKerse OXrorapajyher Opadsor mapt-
Hepa. Y OBOj CpenwiHy, MO3HATO (e, )KHMBOT W3BaH Opaxa CMarpao ce FOTOBO He
3aMUCHHENM, HEOKemeHe H Heynare ocofe HuCY MMake HEXEK OpPUsHAT IpYIITBe-
HY CTATyC, & HIX0B C& JKUBCT CMaTpac HEYCHESITHNWM U r’pfwaLeHH\@“ Heroi-
YHMI2 CE 32TO TOKOM LIeJOT JETHIRCTRA HPHIPEMA 2a Taj sHauajad Kopak (u2
UpUMEp, TAKO3BRHY ,CripeMy’ 3a ‘yAaw OHa TIPUIPEMa Cama, Beh on croje ne
eTe — fRaHaecTe ropmHe). JACHO je Aa [eBojKa Koja IOTHYHO OIroBapa Kyi-
TYPHOM CTaHzapiy cBoje cpermue (v OBHM KpajeBUMa HOCG@H«, je HemeHa OHa
KOja je momTeHa U M3 NOLITEHE TOPOJHIe, BPEAHA X cMepHa), UMa BHINE U3-
riena na Syne rpaskena, Ha ce upe ypa’ Bemmxy 6poj ﬁpocz/t.laua 33HHTEPECO-
BAHMX 32 Y Xa0 NOTEHIXanHy VEaBayy, HECYMISHBC TOBOPH O ¥HEHHM BpEH-
HOCTHMA M KBaIUTETUMA, IeHO] LeHY, ITO VINYE Ha HEeH MOBHIIEHA NPYIUTBE-
Hy yrieZ. To Jame 3HaUH ¥u Opo] 3auHTEDECOBAHMX KaHaupmaTa 32
KeHuAGY DPYH2 repciunno] mopomunu morvhuocr na Oumpa, Fa opbuje, ma ce
OIIpefieny 32 HAjNOROBHN]Y HpMIHKRY. JacHe fa je norpebHo npubehn w maruj-
CKUM CpeacrBuMa Kako Ou ce of MpBor TPEeHYTKa JeBciuuHe CuOIOUIKe 3pero-
CTH, IIa IpeMa TOME M ILeHE CHPEMHOCTY fla ce VA, ¥ Ha Taj HauuH obe3benuo
mito Behw Gpoi mpocuiania ¥ INTO TORCISHH]A IPHNMK2 32 IHEHO YEOMILEIBE.

Mencrpvanda KpB nocepyje jour jemro mohinHO CBOjCTBO! Bepvie ce, Hau-
Me, na He °xelreHH MyiliKapain 0Oe3pe3epBHC IPUIACTH OHC] KOja ra noriena
KpOo2 KpBazy MpJ/by Off CBOje HpBe MeHcTpvanuje. OxpBaBkeHa TKAHUHA C& Uy-
Ba KaKo Gu ce jegHOoM, Kal €e 33 THM yKaxe norpels, ymorpebuna Kao Cpen:
cTBO MOoMOhy xojer he mesojxa upuByhu u opuunwTy MOMKa Kora Bomx. To je,
HapaBHO, ¥ MOTOYHO] CYIPOTHOCTH C YMIBCHHLCM Ia IeBOjKa He cMe Fa ce Cy-
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HpOTCTaBY GYEBC] CHAIYLEH OA j€ VA 32 OHOTa KOjH je meros u3bop, a Kora OHa,
MOXZa, He sxenu. T8ojy OpnyKy ¢ B3Bopy MOMKa, Kao IITC je O3HATO, OHa Huje
MOTIIA jAaBHC Ja M3pasd, O WmeHo] CYISHHE OUIVINBAO je MOPOIUUHHA KOIEKTHB.!
Marujcka CpemcTBa Cy OBIe Hauul [a Ce W3a30Be Jhy0aB jXekeHOr MOMKa, A
ce OH upusoaw ga cam nobe (famn oz meby ocTanmM MOMDEMa) W HCHPOCH je
on oua. Bepopame v muxosy Moh momaske y rpabemy wiyauje hNa JIeBOjKa ca-
Ma, y3 IoMOhL MarHje, MOYKe VHEXOIMKO YTHIATH HA CONCTBEHH >KHUBOT, HOHOCU-
T COUCTBEHE OJJIVKE KK HCOVHHTI JIHYHE JKehe a Ja Ce HPHUTOM, HITO je
BEOMa BAXKHO, HE NOPEMeTe NOPONMYHY CONHOCH, HE W3UIPa AYTOPUTET Ola, He
UCTYIK CaMOBCILHG NPOTHB ONIVKE Doposuie. ¥ ODVINTBY Y KOME CY UHANWBH-

AyanHe sxebe noppehene KONeXTHBHHM, vV KOMe je Gpak yroBop Asajy NOPOAH-
Ha, MarujcKa Npaxca HSas{Baiba IbYSaBH OKEhEHOT MYNIKApHa HcKasyje ce
Xa0 JPYINTBEHA Kaual KOJH M3MHpYie XOHQNUKT wusMeby wumuBugyall-
EUX M KONeKTHBHEX uoTpeba, Kao cpefctBo nomoly xojer ce ocoBu kKoja
HeMa mpaBo Ha JuvHy usbop npyiKa MIyaHja Fa MOsKe, e pemerehu mponuca-
Ha IPaBHiia CBOjE CPefyHe, CANYIHBaTH O CONCTBCHOM JXUBOTY. HCTO je M Kan
cy v muramy Momiu. Onum mpxferasajy COMYHHM MardjCKUM CpeicTBHMa Kao
¥ GCBOJKE, jep CY U IHUXOBE NEYHEe JKelke ronpebene BomU U OEIVKaMa KOIEK-
THBa. 3ajenHuYKa, CTRApHa APYLITBeHA QVHKLM]ja TAKBHX PATVATHHX HOCTVIIA-
Ka MCKasyje CC OB/ie X20 HEeKa BPCTZ NPOTECTa MIAJUX NPOTHB NPUHIUNA IIa-
TPHjapxalHOT pena xoju He cMe na Gyle HapylieH, a Y CYIPOTHOCTH je ca mu-
XOBEM HHIMBHIYQIHMM JKe/baMa, alH MCTCBPEeMEHO M KAa0 HauWH O3 Ce [IOCTO-
jehu xouduuxr uameby nmorpeba MEaNOr HapamiTaja, jOIN He CACBLEM UHTEIDH-
CaHOT V APVIHNTBO, ¥ noTpefa NOPOIVYHOr M IHpEer HPVIUTBEHOT CHCTEMa, H3-
MHDPH H HeyTpanuiiie.

Konauno, me MOry ce 3a0buhu panibe KojumMa ce JeBojunna CHMOOINYHO
YBOIOH ¥ MaTePHHCTBO, V OCTRAPUBaKE CBOI HAajBasKHHjET »KUBOTHOL IIHJba, CBO-
je ,mpuponre” npenoapeberoctn. Y KyaTypH v X0joj ce Opax 0e3 fmene cMmarpa
HecpehHEM U DPOMAUICHHANM, a XKeHa 300r Te 3le CyAOHHe VIHaBHOM caMa CHOCH
CaB TepeT ONATOBOPHOCTH, IPHPOAHO je HacTojarmke Ja ce O IPBOT TPEHYTKA V
KOMe je mocrtana Ouonomik# croccebHa Aa 3ausHe M paba, ocurypajy ibeHe pe-
MPCAYKTHBHE CroccOHOCTH. Marmjcky uMHOBH Koje Hescjumna, cienchu we-
CTPYKUHje, u3Bcmd, Tpeba ma obezbene meny Gyayhy mronzoct, MoryhHocT 1a
paba M=oro @ naxo. A ¢ o83upoM Ha je MYIUIKO HOTOMCTBO Y NaTpHjapXalHO]
3ajeqHUIH Ba)KHH]e 1 JKeBeHHje Of »KEHCKOT, ¥ Ha je moenoskaj cHaxe Xoja
paba macnemHpEKe popa W oMoryliaBa KOHTHHVHTET NOPOAMYHE 3ajenHule Io-
BOJGHH]HM CF DOXoxaja OHe ¥oja Hema meue unu paba camo xhepw, JIOTHYHO
je Ia neBojKa, MaTHjCKHM IIyTeM, cama ce0H mOMOTHE Y OCTBAPUBAKGY TOra LH-
b2 KOjH 3Haud K 006e30ebupare HOBOBHUjEr, YBRa)KEHHJEr mojokaja y Gvay-
Hem »XMBOTY.

Kaxo je v marpujapxaiHum ApyiireuMa pabaibe ¥ BaCIHTaBAILE IIOTOM-
CTBa HajBaKiM}a VIloTa JKeHe, KPO3 KOjy Ce IEH JKHUBOT TOTOBO V MOTIYHOCTY
OCTBapPUBAO, pUTya) Koju obeneXaBa cTHuame crnocobnoctu pabarmba Mopa ce
CXBATHTH ¥ Ka0 HaunH DoMohy Xcier IpyIuTBO HACTOJH Ha WCTakHe B CuMOond-
3yje DOTIVHO IPHXBATAHE Of CTPaHe WHUIMJaHTKUELE MPYIITBEHO IIPOIXCaHe

HOJNHE YIIOTe, yCBajame unoeHThTeTa sxeme. ,Hexa mpymrsa’’, nume BpyHo be-
TenxajM, ,TOKVIIapajy fa YoBeKa OCIo00ne TeHAEHIUja TMPUIHCAHHX [IPYIoM
N0y, TAKO Ja OH fena u oceha ce Kao [a Te TEHICHIMje BUIllE He IIO0CToje V
BeMy. To pemerse BUAMMO KO Hapofa unju obpeiay MHMIHMjalHje UCTHUY ca-
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MO (JUTH VIJIaBHOM) MVIIIKOCT Jedaka U KeHCKoCT pemojumna. Mrorm on Gorbe
NMO3HATHX 3aXTeBa KOJU Ce IOCTaBkajy IevaluMa I HeBOjuUMiaMa v nybeprery
Hu3rilefla fa CIyXke Kao mpuMep 2a oBaj MeTon. IloaBH3y Koje feuaxk mopa Ia
U3BPpLIN Fa OM HOKa3as CBOJY MYINKOCT — Kao Iuro je yOdjame Henpujaresbha
KO JIoBalla Ha JhYACKE ITaBe HiM urpawke dyndana v HalleM IPYIITBY — MOTY
JaKO [a HDOTHYY U3 JKeJbe 3a NOpHIIaFeM OHOTa Ha IITa Ce Iiefla Kao Ha YKeHCKe
TEXILE, IYTEM NPEeTepaHoOr NOTRpbBHBaiba IBHXOBEe MVIIKOCTH.® YV KOHKpeTHOM
CIIVY&ajy BUAKMO Oa CE HHUINHjaHTKHIbA YCMEPaBa NpeMa OHHM HIWHEBHM2 U 33
Jalyra KOje KyITypa HPOIHCYje 3a JKEHCKU TIONH, O e CE QUeKyie Ja IOoCTa-
HE YIIPaBO OHO LITO C& PHUTYANOM eKCILTZLHpa, N2 HAYYH [IPaBWiIa 110 KOjuMa
he sxmBeTu. MaBonehu pangme Koje ¢y opuieHTnCcaHe nperekao Ka obesbebusa-
BY INIONHOCTH, AEB0jKa 3alpake GSMOHCTPHpa VIOrY KeHe, ,,yBexGasa’ rpa-
BHJIa KOja 33 HY Ba’Ke, YCBAja CONCTBCHM MEEHTHTET U NPUXBATA T'a Kao CBOjY
BPEIHOCHY OpwmjenTauujy. @VHKINAja PHUTVANHHX pagmyd OBIE je, KakKo BUIU-
MO, OHTHO COLHjaNIH3aTOCPCKA.

BpatuMo ce cagja safpamada Koje je NEBOjKa, Y HHBY 3aUITHTE CBOje
okonuue u cebe, aysxHa a nomryje. ¥ dorycy oBux 3abpaHa je, Kako je pede-
HO, KPB KOja HCTHUE U3 reHuTauia fesojumie. CBe zadpaHe TeMelse ce Ha IpeT-
[IOCTABIY [a j& MEHCTPYAIIHA KpPB HEeYMCTa, IITeTHA U OIacHa 3a CBE IITO C IbOM
nobe v monup. C o63upoM fa KpB IpHUNaia KEBOjUH, Ja HCTHYE U3 HCHOT Tena,
oHa cama je objekt Tabya, HOcH aTpuOyT ,Heurcrohe” ¥ NpencTaBiba NOTCHIH-
jallHy OnaCcHOCT IO CBOjY OKouHy. ¥ CTamy je, Bepyje ce, Za Beh caMmuM CBO-
jUM IPUCYCTBOM VIPOCIIACTH HCXOI HEKHX IIOCIOBA, Ja 3arafM cBeTa MecTa, Ja
TIOKBapU CBE)KHHY Ouibaka. Y CTamy je [a HaHece 370 YaK H Kaja TO He Kemi.
HOpyruM peunimMa, Y HCIyEHaBa HeKaksa MohHa cHiia KOjy HHje MOryhHO KOH-
TPONKCaTH (Kao UITO ce He MOJKe NPEeABUACTH, HH IOMEPUTH, HU OIJCKHTH MCH-
CTPVaiHO KpBapeme), U UHja je pazopHa aejcrsa moryhe u3behn jenuHe n30Ia-
ugjom HewucTe ocobe K3 meHe LpvuiTeeHe cpepuse. ,Heuucroha” kojom je me-
BOjKa, ¥ VONIITe JKeHa Koja HMa MEHCTpyanu}y, ,3arabena”’, nenocpemsao je
V3pOKOBaHa KPBIBY KOja HCTHYE M3 BeHOT Teka. 360T yera ce MEHCTpyaliHa KB,
OIHOCHO >KeHa, CMATpAa H3BOPOM MarmyHe onacHOCTH? IIpBRO MEHCTpYaiHO KPBa-
peme je, Kao IUTO je MO3HaTO, HajBasKHUjHM OHONOILKY HHIHMKATOP Ha je HeBoj-
YHIa [ONHO caspena, Aa je cuocobHa fa 3aTpviHHM ¥ poju. Mencrpyaino Kpsa-
peme je oHO OurHo obeneixje SKeHe, ImeHa OHONOIIKa CrHeHupUYHOCT, HENO-
CpeiHO NoBe3aHa ca crocobnpouhy pabaika, Koja ce v CBHM IaTpUjapxallHUM
3ajegHHIaMa CMaTpa CYIITHHCKOM, KIBYYHOM H HajOHTHW]jOM APYIITBEHOM VJIO-
TOM >KeHe. YIPaBO TOj CHENuGHYHOCTH, TO] MOTVRHOCTH, KYITypa je, Kako BU-
IuMO, mana atpubyrte Heuucrohe u onacHoctTH. Putyan koju obenexasa cTHna-
e CIocoOHOCTH pabaka He BelMya JKeHy IOTO je JoKasana Ja nocenyje Taj
IOTEHIHjall, HUTH T'a HAIPOCTO OCTaB/ba [IC CTPAHU Kao NYKY IPUPOHY UHIbe-
Huuy. YV CcpepMEM KOja ce BeoMa 3aHHMa 3a PasBOj PEnpONYKTHBHHUX MORM Ke-
He (v YyCIOBHMa arpapHe M HPETEXHO 3aTBOPeHe, ayTapKUYHe UpHBpene, paba-
e OpojHor noroMcTBa Koje he OMOryhuTH NpOU3BOIHM, VIPABILAMKH M BJIAc-
HUYKY KOHTHHYHTET MOPOAHIle, HEOIXOAaH je W NPBU je YCIIOB ILeHOT OICTaH-
Ka), JIOTHYHO OH OuUIIo OUeKHBATH HaPOUHT, APYradyujy OfHOC npeMa occlH Koja
je moTBpaMna pa nocenyje NPAPORHY cHOCOTHOCT ha TPOLYIKH BPCTY, Koja he
y oyavhrBoctn yBehiaBaTy NOPORMYHY 3ajelHULY HOBUM HacIeNHUIKMA, HOBOM
panHoM cHaroM. HacynpoT Tome, cuMOOIHKa PUTVAIHOI je3uKa H3paskaBa Ca-
CBUM APYTaYujy CTay CPEfMHE NpemMa JKEeHH — TO LITO OHa IIocenyje ,Iipnhano’’
je, WiTeTHO W cmacHO 3a cBe ca umMe fobe v JONHP, 1Ia U 3a BY caMmy, U TO He-
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raTaBHO ofererkic HOCHNE TOKOM Lenor QEepTHWIHOr HEepHOHa, NPHINKOM CBaKe
Mencrpyanuje. , Hegmucrolia” nmocraje meradopa >keHe OHOra HaHa Kajl je OHa
CTexna criocobHOCT fa paba.

Heo ofjammsena 32 OBAKaB PECTPUKTHEBAH OOHOC IpeMa MEHCTPYAIHO]
JKEHE CBaKaKe Tpela NOTPasKHTH ¥ Y CacBUM IDaKTHuHO] morpelu ma ce oHa
TOIITEAY ICUXMMKHX ¥ QU3HUKHX HAIIODa H3a2BaHuX MeHCTpyanmjom. And, ¢
THM Y Besu norxuno ce Hamehy crepeha murama: ako je skemy norpeGHO MOI-
TENETH % 3alifTHTUIH, ¥ ak0 Ce O TOME BOJH padyHa, 3alliTO CE€ TO He H3T0Bapa,
zamro ce crsapua norpeba crpusa? On dera, Ha npumep, keuy Tpeba ma 3a-
MWTETH 3adpana HeHOT NT0jABBHBamLa Ha CRBETHM MECTHMa?

IIpernocraska a2 o3HadaBawme PENPORYXKTUBHHE CHOCGOHOCTH JKEHE HMe-
HuMa oHeunmifierba ¥ ONaCHOCTH HMa CBOj cuucao {(camo) y norpebu na ce oHe
3alliTUTE Of YPOKa, HE Jaje ONICEOP HM Ha ITame 300r Yera ce xeHa cMarpa
HapO4XTC HECYHCTCOM Y KOHTAKTY C MymkKapiuMa (jenaH on majcrposxux tabya
je v camMo nomMurbame peur MEHCTPValinja NIpel Mylikapiem). YoCTanom, v Ipo-
Hecy PEenpOoRyKLHje MyLUKapaij YucCTBYje MONjeqHAKO, a uliaK ce HeroBoj pe-
IPOAYKTHBHO] MOhY He najy HeraTuBHa 3Haueiha, HE IITHTH CE 08aAK6UM CPET-
csumMa. Camo penpoRyKTHRHa MON JKeHe, makile yIpaso OHa GHONOIIKa OcobH-
Ha KOja Ce Y NaTpHjapxalHCM IPYBITBY CMaTpa HeHOM NPUMADHOM KpPVIITBe-
HOM YIIOYOM, F-€HCM CYILTHHOM, KOEOTHpA HEUHcTohy.

Ha ppsu norien mopyxe pHTyaiBuX paiibyd w tafya Cy NpPOTHBYPEYHE:
pajme yKazyjy Ia je MaTepHHCTBO ,upaBa’ IpHpOAa keHe (Ipu ueMy Tpeba
HAarJaCHTH a4 CC Y CHUYHAM MHUIMjalEjCKUM PUTYATUMA KON Aevaka OUYHHCTBO
HE HCTM¥E Kao HhHAOBA ,PUPONHA”, caMOpasyMIbHBa, OpHjeHTanuja), NOK 3a-
Opame, HACYIPOT, YKa3yjy [da je JKEeHCKa NPMpofa ,Heuncra’ W ,omnacHa” u Ia
je Tpe€a npxxaru non xomtponom. Of IpBOTa haHa AEBOjKa Tpeba na NpHXBa-
TH Taj BPEJHOCHU CYJ CBOjE KYITYPE ¥ [a Ta YCBOjU Kao CBOjY TpajHy 0cOBH-
HY, Jia C& C BHOM CaXKUBH.

@yukiMje pUTyana CUNTIENHO TPOHCTHYY U3 PasiuyuTux, anu mebycobHo
KOMIIEMEHTAPHKX TIoTpeba: noTpede Ha ce CCHrypa OHONOLIKA PEIpOIVKLM]a,
OIHOCHO OMOryhHW HpVINTBEHH W KYNTYPHH KOHTHHVHTET, ¥ norpefe nma ce Ha-
IacH M y CBeMy o0picu Ta ,pHpoxHa’’ pasnnka Mehy NMOIoBHMA, a THME U 1o
crojelia paznuxa y HEXOBOM APVIOTBeHOM Tnonoxajy. Kowrpona manm ,Heuuc
TOM” JKEHOM V PHUTValHOM KOHTEKCTY pe3ynrar je norpebe maTpujapXaiHor
CcHCTeMa Ja CaMy JKeHy CTaBé IIOf KOHTPONY M Hal30p M YCMEPH je mpeMa 3a-
XTEBHMa IIOPeTKa KOjH CAHEIHNOHWINC OPYIITBeHY MOh MyIIKapla, OIHOCHO
HEpaBHONPABaH ONHOC Meby IONIOBHMA.
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